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BBsoft: Bakonyi Beáta klin. szakpszichológus, Bánsági Péter matematikus mérnök
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Levélcím: Bánsági Péter, 2093 Budajenő, Nádas u. 1.

Tel. /fax/üzenetrögzítő : 06-26 371-156

Mobil: 06-20-348-8135

Email: info@bansagi.hu
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Minnesota Multiphasic Personality Inventory

MMPI

32 bites Windows operációs rendszerekre
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Szakértő:  Dr. Szakács Ferenc

Az MMPI próba magyar standardját komplexen átfogó, 

IBM kompatibilis PC-re íródott  szoftver 

használati utasítása
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Telepítés

A telepítéshez a program mapájában vagy mellette talál egy CD lemezt és egy telepítési útmutatót, mely néhány oldalon részletes segítséget nyújt Önnek a program telepítéséhez. Sokat dolgoztunk azon, hogy ilyen egyszerű és kézenfekvő legyen a telepítés, ezért kérem, hogy használja a telepítő keretprogramot és telepítse az ingyenesen kapott "start.exe" névre hallgató indítóprogramunkat, mely a leírás szerint összefogja tőlünk vásárolt összes pszichológiai szoftverét, de egyéb - napi munkájához használt - programját is könnyedén elindíthatja segítségével.

Remélhetőleg a mellékelt leírás szerinti egyszerű telepítési eljárás símán ment, így elkezdhetjük közös ismerkedésünket új programjával.

Indítsuk a programot

Amennyiben a telepítést az általunk elképzelt és leírt módszer szerint végezte, úgy a Windows asztalon most ott találja sárga alapon piros pszi ikonunkat. Ezen duplán kattintva futtathatja “Bbsoft indító” programját, melynek feladata, hogy bármely programunkat könnyedén használatba vegye segítségével. Ha nem követte a leírást, mert úgy gondolta, hogy már sok programot látott és “mind ugyanolyan”, akkor a fix helyre települt MMPI program exe-jéről (“c:\bbsoft\mmpi\mmpi.exe”) kell készítenie egy parancsikont. Bármely módszerrel futtatja is a programot, az alábbi képernyővel jelentkezik be az MMPI:
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A “gyárilag beépített” jelszó: 000111, melyet bármikor megváltoztathat a főmenü beállítások/jelszó parancsával. Ez a jelszó a program ismételt telepítésével újra érvényes lesz, tehát, ha elfelejtette saját jelszavát, csak újra kell telepítenie az MMPI-t és máris a fenti jelszó érvényes. Ha nem vigyáz a telepítőlemezre és valaki csinál az Ön gépén egy frissítő telepítést, úgy természetesen hozzáférhet az Ön által készített MMPI vizsgálatokhoz. 

A telepítés után egy figyelmeztető képecske tűnik fel a képernyő bal alsó részén, mely arra hívja fel a figyelmet, hogy ez még csak egy DEMÓ MMPI. Ha kattint ezen, azt is megtudhatja, hogy ez mit jelent. Amennyiben megvásárolta a programot, akkor most . . .

Csináljunk teljes verziót a demó programból

Kattintson a fenti párbeszédablakon a „teljes verzió aktiválása” gombon. A következő párbeszédablak jön elő:
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Természetesen ehhez az kell, hogy a program fejlesztője számítógépe mellett űljön és egy szoftvert futtasson, ezért szükséges, hogy előzetes egyeztetés szerinti időpontban történjen az esemény.

Ha mindketten pontosan dolgoztunk és az összes mezőbe beírtuk a számpárokat, akkor a dialógusablakban megjelenik egy plusz gomb: “rendben”. Kattintson rá, zárja be a “köszönjük, hogy megvásárolta az MMPI programot” tartalmú dialógust, zárja be az egész programot (lépjen ki az MMPI-ból) és a következő programindításkor már nem fogja figyelmeztetni a program, hogy “csak demó”, hiszen már nem az. 

Kezdődjék a munka, avagy végezzünk el együtt egy vizsgálatot

Indítsa el programját és vessen egy pillantást a program főmenüjére.
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Mint általában a Windows alkalmazásoknál megszokott, itt is van egy főmenü, melynek legfontosabb (gyakran használt) parancsait a menüsor alatti eszközgombokkal teszi könnyen hozzáférhetővé a programozó. Így tettünk mi is. Egy komplett vizsgálathoz minden eszköz ott van az eszközsorban és ráadásul olyan sorrendben, ahogy arra Önnek szüksége lesz. További segítség, hogy az egérkattintás után a gombok lenyomva maradnak, így mindig látható a képernyőn, hogy melyik volt az utolsóként kattintott eszközgomb. 

A munkát új MMPI kezdeményezésével vagy egy régebbi vizsgálat megnyitásával kezdhetjük. Válassza most az első lehetőséget, kezdjünk új vizsgálatot.

Mint látja, az első feladat a személyi adatok kitöltése.
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Ha nem ír be semmit, akkor is folytathatja, hiszen a program minden számára fontos adatmezőbe ír valamit. A névhez, hogy “Anonim”, a nemhez, hogy “férfi”. Más adatot nem is használ az MMPI magyar standardja, a többi adat csupán a vizsgálat legfontosabb adatainak archiválását szolgálja. A legtöbb adatmező tartalmának kitöltését “leomló” listák segítik. Ezek tartalmát nem kívántuk Önre eröltetni, így saját igényei szerint megírhatja vagy bármikor módosíthatja, ha duplán belekattint a mezőbe. A következő képernyő  akkor látható, amikor duplán kattint a “vizsg. vez.:” feliratú leomló listán.
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A kis szövegszerkesztő ablakba írja be az MMPI vizsgálatokat vezetők névsorát. A listát a program az ablak bezárásakor fájlba írja, így legközelebb (vagy most rögtön az ablak bezárása után) már a leomló listáról választhatja meg az aktuális vizsgálatvezetőt.

Van egy fontos mezője a személyi adatoknak, mely mellett időzzünk el egy kicsit.

A vsz. kódja egy olyan szöveges adat, melyet arra szántunk, hogy különböző pszichológiai szoftvereinkkel ugyanazon VSZ-en végzett vizsgálatokat összefogja, vagyis legyen egy közös adat, mely ezeket összeköti. Ezt a szöveget a program a mentéskor fájlnévnek is fel fogja ajánlani, így például, ha egy személynek (nevezzük pl. Kovácsnak) a “001” kódot adtuk, akkor MMPI vizsgálata a “c:\bbsoft\mmpi\archivum\001.mmp”, míg 2-profilos Szondi vizsgálata a “c:\bbsoft\szondi\archivum\001.szo” fájlba kerül. Így egy jövőben tervezett programunk, az “ASSZISZTENS” Kovács úr anyagának megnyitása után rögtön tudni (látni) fogja, hogy Kovács úrnak van egy kész MMPI és SZONDI vizsgálata. Természetesen Kovács úr összes vizsgálati anyaga egy-egy egérkattintásnyira kerül a pszichológushoz. Az a tény, hogy a kódból fájlnév lesz (lehet), magában rejti egy régebbi vizsgálati anyag felülírásának veszélyét, ezért az MMPI program éberen őrködik és rögtön a kód mező melletti színes villogással jelzi, amennyiben az általunk választott kódot már más is megkapta volna. Ekkor a mező tartalmát változtassa meg úgy, hogy a villogás abbamaradjon. A mentett fájlba a “kód” semmilyen formában nem kerül bele, csupán a fájlnév őrzi tartalmát, ezért fontos, hogy a program által felajánlott fájlnevet változtatás nélkül elfogadja. Ha ugyanis megváltoztatja (más fájlnevet ad mentéskor), úgy a megnyitáskor, amikor a program a fájlnévből kitölti a kód adatmező tartalmát, ugyanannak az embernek már más kódot fog adni.

A névhez tartozó leomló lista az “ASSZISZTENS” programban tárolt neveket ajánlja fel majd, egyelőre nem tudja használni. A kód adatmező leomló listája a már kiosztott kódokat (fájlneveket) ajánlja fel. Ha innen választ, akkor a figyelmeztető jelzés természetesen azonnal beindul.

A dátum mező kitöltését öröknaptár segíti. Ha végzett, úgy “enter”-rel vagy a “rendben” gombon kattintással zárja be a személyi adatokat.
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Mint a képernyőrészleten látható, az “új MMPI” feliratú gombot használtuk utoljára. Ez magával hozta a személyi adatok kitöltését, így a “balról-jobbra” szabály értelmében következhet a vizsgálat. Amikor kattint az eszköz-gombon, akkor a program egy előugró helyi menüben 

[image: image4.png]EBBsoft: MMPI for Windows
féimiveletek vizsgdlat staliatia be:

tasok  siigs

n|e 'g E|l8|0|e|w
fiizetbdl

witeszt

fizstes techrika, ahogy a DOS 05 MMPInal megszokta





[image: image22.png]| MMPI diagramok-

okl | Konivlsklak | vonss skl | K. e skalk| et kin. sk |

MMPI Kiinikai alapskalak  DD: Anonim, 30 éves férfi

L F K H#OSK D Hy PpsOdK MP Pa PLaK Souk Mas02K S

H ©
’ a0t 30
o

L F K Fe0SK D Hy PeOaK NP Pa PLK Sok Mas02K 51
7T oA WE @ M MR M T MM WM WE 8




megkérdezi, hogy mely módszer szerint kívánja lefolytatni a vizsgálatot? Válasszuk most a “VSZ a gép előtt” módszert. A program rövid szöveges instrukciót ad a feladathoz, ennek elolvasása után következik az 566 kérdés.

A következő képernyő előtt ülve fogja VSZ-ünk tölteni életének következő, hozzávetőleg 2 óráját. Mint látható (és mivel remélhetőleg ezt a leírást Ön a számítógép előtt, programunkat használva olvassa, tapasztalható) a válaszokat a VSZ. egérkattintásokkal vagy az F1 billentyűre láthatóvá váló súgóképernyő instrukciói alapján a kurzormozgató billentyűkkel adhatja meg. Sok fejtörést okozott a programozónak, hogy a billentyűkön felejtett kezek ne okozhassanak ismételt billentyűleütést. A képernyőn is látható, hogy a billentyű mindaddig lenyomva marad, amíg a kéz le nem száll a billentyűzetről. Így nem szükséges figyelmeztetnie a vizsgált személyt, hogy csak rövid ideig nyomhatja a válaszbillentyűket. Javasoljuk, hogy a “bal” és “jobb” kurzormozgató billentyűket a klaviatúrán állandó “igen” és “nem” szöveggel lássák el.
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Ahogy régebbi DOS-os MMPI programunknál is lehetőség volt a vizsgálat félbeszakítására és későbbi folytatására, úgy itt is megteremtettük ezt a lehetőséget. A módszer is változatlan maradt. A “shift”+”q” betűkombináció (nagy Q) hatására az adatbevitel befejeződik és a következő kis dialógus ellenőrzi, hogy a pszichológus vagy asszisztense kezdeményezte-e ezt, hiszen a VSZ-nek nincs jogosultsága bezárni az adatbevitelt és visszamenni a program főmenüjébe.

Itt a jelszó ugyanaz, mint a program indításakor, “gyárilag beépített” értéke: 000111.

Amikor az ablak bezáródik, az eredmények kiszámolásra kerülnek és a program megnyitja az eszközsor “balról-jobbra” szabály szerinti következő eszközét, a profillapot. 
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Nem akartunk túl sok információt zsúfolni egyszerre a képernyőre, ezért a hagyományos csoportosításban, öt kartotékra elosztva láthatja a 86 MMPI skálát. A kiszámolt T értékek alapján ezek a grafikonok különböző színűek, pirosak, ha magas, kékek, ha alacsony és zöldek, ha normál értékhez tartoznak. Vigye az egérkurzort valamelyik oszlop fölé! Az ablak fejlécén leolvashatja az adott skála nyerspont és T értékét. 

Kattintson most a kép egy “grafikontól mentes” tiszta fehér részén a jobb egérgombbal. Az előugró helyi menüből válassza ki, hogy milyen grafikont szeretne (vonaldiagram, fekete-fehér vagy színes oszlopdiagramot)! Amit az egyik diagramon kiválasztott, az összes többire is végrehajtódik, így mind az öt kartotéklap kép formájában bekerül az mmpi program \doc alkönyvtárába, ahol már várja egy WinWord dokumentum (aktualis.doc), hogy megjeleníthesse azokat. Ennek a dokumentumnak csatolt fájljai az iményt készült képek. Az itt leírtak az Ön számára csak tájékoztatásul szolgálnak, felhasználásukat egy igen egyszerű technológia biztosítja. Zárja be az MMPI diagramok ablakát, kattintson az eszközsor [image: image5.png]eeeeee



 gombjára, majd - miután az alábbi ablakban megismerkedett az Önre váró feladatokkal - 
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kattintson az előző ablak [image: image7.png]indulhat a WORD



 gombján! Az Ön rendszerén nem feltétlenül a WinWord fog elindulni, hanem a ".doc" kiterjesztésű fájlok kezelésére regisztrált szoftver, ami általában a Word. Amit az előző oktató ablakban megtanult (vagy felidézett), azt most alkalmaznia kell, hogy a Word-ben megnyílt "aktualis.doc" fájl csatolt részeit (szöveges és képi információt) aktualizálja. Ehhez a Word "szerkesztés" menüjéből válassza a "csatolások" parancsot, a megnyíló dialógusban a következő kép szerint egérrel jelölje ki az összes fájlt, 
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majd a "frissítés" gombon kattintva és a dialógust bezárva ímmár az aktuális MMPI jegyzőkönyv tárul Ön elé. Amikor az MMPI program elindította a Word-öt, akkor a Windows vágólapjára felmásolta az Ön aktuális MMPI vizsgálatához tartozó, általunk javasolt fájlnevet teljes elérési útvonalával együtt, így Önnek a csatolt fájlok aktualizálása után nincs más dolga, mint a Word "Fájl/Mentés másként" parancsán kattintani. A megnyíló dialógusban az aktív vezérlő a fájlnév és mint látja ki is van jelölve, így a beírás felülírja a régi fájlnevet. Ezzel Önnek nem kell bajlódnia, hiszen a Windows vágólapján ott vár a "c:\bbsoft\mmpi\doc" mappából, mint elérési útvonalból és a VSZ Öntől kapott kódjából, mint fájlnévből komponált szöveg, melyet egyetlen gyorsbillentyű-kombinációval (<ctrl><v>) beilleszthet a régi fájlnév helyére. Ezzel az MMPI jegyzőkönyv egy olyan fájlnevet kapott, melyen az általunk ajánlott rendszer szerint könnyedén visszakeresheti a BBsoft indító "MMPI_WIN" gombja mellett található "doc" gombbal, de a BBsoft "ASSZISZTENS" programja is ezt fogja az adott személyhez kötni teljesen automatikusan. Amennyiben Ön a telepítő CD-ről nem telepítette "indító" programunkat vagy egy régi példánya futna, melyet egy előző vásárlásakor kapott, tegye meg most!

Amennyiben más programba szeretné a kész MMPI diagramok képeit átemelni, úgy ugyanabban a helyi menüben, ahol a diagram fajtáját kiválasztotta, megtalálja a “képet a vágólapra” vagy a “kép mentése fájlba” opciót! Ha a vágólapra tette, akkor a Windows-ban megszokott “alt”+”tab” billentyűkombinációval átmehet egy másik programba és oda beillesztheti a vágólap tartalmát. Miután a Windows-nak párhuzamosan kell futtatnia több programot és a vágólap is sok memóriát igényel, így ezt a módszert csak erős hardverhez ajánljuk. Ha gyengébb a “vas”, úgy inkább a fájlba mentést, majd onnan a “kép beillesztése fájlból” módszert javasoljuk.

Egy másik, könnyebben kezelhető OUTPUT

Az előző csatolt fájlokkal megtűzdelt MMPI dokumentum alkalmazására nincs feltétlenül rászorulva, hiszen az MMPI program minden szöveges és képi információt konvertál és integrál egyetlen HTML (HyperText Markup Language) dokumentumban annak érdekében, hogy korszerű és eszközfüggetlen nyomtatható dokumentum legyen a teszt kimenete.

Ennek megtekintéséhez csupán kattintania kell az eszközsor [image: image9.png]nyortat (1)



 gombjára. Ekkor az MMPI program megír egy HTML dokumentumot, majd átadja megnyitásra az Ön Windows rendszere alapértelmezett internet böngészőjének. Ez alapesetben az előbb említett explorer, de lehet a Netscape Navigátor vagy más hasonló alkalmazás. A lényeg, hogy egy olyan program legyen, mely ismeri a Javascript nyelvet. Miután a böngésző a szoftverpiac kevés ingyen hozzáférhető eszközének egyike, ezért érdemes egy frissebb példányt beszerezni belőle. Az Ön közelében bármelyik, informatikával napi kapcsolatban lévő munkatársa meg tudja oldani ezt a feladatot. Ajánlom az internet explorer legalább 5-ös verzióját, mert ez már nyomtatási előnézetet is tud mutatni.

A következő ábrán már az internet böngésző ablakát láthatja, benne frissen íródott MMPI jegyzőkönyve. Lássuk, milyen elemei vannak a HTML dokumentumnak.
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A fájl egy fejlécképpel kezdődik, mely elmagyarázza, hogy kell saját fejlécet helyezni a dokumentumba. Ahogy a “logo.gif” képnek a “c:\bbsoft\mmpi\html” mappában kell lennie, hogy a HTML dokumentumban megjelenhessen, ugyanígy a HTML jegyzőkönyvek más, állandó grafikus elemeinek is ebben a mappában van a helye. Amennyiben egy kész MMPI jegyzőkönyvet floppy-n el szeretne vinni, hogy pl. egy előadáson számítógéppel és projektorral bemutassa a hallgatóságnak, úgy tehát a fenti mappából nemcsak a “mappa elérési útvonala” + a “VSZ. kódja” + “.htm” fájlt kell a floppyra másolnia, hanem a mappa *.gif fájljait is. Nem kell ezek mérete miatt aggódnia, az általam készített fejléccel együtt az összes fájl mérete együttesen mindössze 13 kbyte.

A HTML jegyzőkönyv fejléce alatt a személyi adatok következnek, majd az MMPI skálák az előzőekben, a “profillap” tárgyalása során látott 5 kartoték szerint. Mint látható, a skála rövidítése, majd teljes neve, T értéke, zárójelben a skála mértéke szerinti jelzés:

T < 30: ( - - )

30 <= T < 40: ( - )

40 <= T <= 60: ( 0 )

60 < T <= 70: ( + )

70 < T: ( + + )

Végül következik a skála grafikus megjelenítése, mely a fenti jelzés függvényében más-más színű. A színek intenzitása is változhat annak megfelelően, hogy a “nyomtat” eszközgombon kattintva a helyi menüből a “szép színes jegyzőkönyv” vagy a “festéktakarékos nyomtatvány”menüpontot választotta. Ez utóbbi esetben az oszlopdiagramokban a színek nem töltik ki az egész oszlopot, csupán a 10 pixel széles oszlopban 4 db 1-1 pixel széles színes csík jelenik meg, így a színes festék felhesználása mindössze 40% a “szép színes jegyzőkönyv”-höz képest. Sajnos a színes tintasugaras nyomtatók magas üzemeltetési költsége (festékköltsége)  indokolja ezt a takarékosságot. Én a magam részéről annak vagyok a híve, hogy semmilyen papírt ne kelljen nyomtatni és vastag aktacsomagokat tovább hizlalni, csupán az elektronikus dokumentumok gyűljenek a számítógép merevlemezén.

A 86 MMPI skála után következnek a differenciáldiagnosztikai skálák. 

Ezek valahogy így néznek ki:  

Pszichózis-neurózis index: Ipn= 89.0 pszichózis valószínű

Először a skála teljes elnevezése, majd rövidítése, a kiszámolt skálaérték, végül a szöveges értelmezése. Sajnos ezek a skálák a fejlesztőnek csak egy rossz minőségű stencil-en álltak rendelkezésére, ezért kérem Önöket, ellenőrizzék ezeket az értékeket a rendelkezésükre álló eszközökkel és ha hibát találnak, kérem értesítsenek. Miután az MMPI próba teljes magyar standardját és szakirodalmát szerettük volna átfogni programunkkal, ezért kerültek be programunkba ezek a skálák.

A differenciáldiagnosztika után következik a szöveges értelmezés, mely Dr. Szakács Ferenc: “az MMPI próba új magyar standardja” című munkája alapján, a szerző által javasolt szöveghivatkozásokat rendeli a kiszámolt skálaértékekhez. Mint látja, itt nem csak a 30-tól 70-ig terjedő normál tartományból “kilógó” skálaértékeket értelmezzük, hanem pl. az MMPI demóval készült jegyzőkönyv értelmezésében (csupa igen válasz az összes kérdésre) talál ilyen bejegyzést is: 

“DoN legalább 10 T ponttal nagyobb D-nél” 

vagy

PaO >> PaS : nagy különbség 

tehát az értelmezés gazdagabb az egyszerű intervallumba sorolásnál.

A következő kép szintén a HTML jegyzőkönyv egy részlete, melyen a dokumentum dinamikáját szeretném bemutatni. 
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A Dq, Bűnözési hajlam-II. sorban látható mutató kéz az internet böngésző kurzora, mely azt jelzi, hogy a szöveg egyben egy hivatkozás is, mely arra vár, hogy kattintsunk rá a bal egérgombbal. Ha megteszi, a HTML-ből eltűnik a hiprhivatkozás alatti sor, mely lehet egynél több sor is. Újabb kattintásra ismét megjelenik a szöveg, annak függvényében, hogy Ön szeretné-e kinyomtatni azt vagy sem. Így válik a HTML dokumentum egérkattintásokkal szerkeszthetővé anélkül, hogy egyetlen betűt is leütne a billentyűzeten.

Mint kitalálta, ezek az egyik kattintásra előtűnő, aztán láthatatlanná váló szövegek fizikailag benne vannak a fájlban, melyet éppen megnyitottunk az internet böngészővel, ezért, ha a fájlt kiírja floppyra és egy másik számítógépen megnyitja azt, ugyanígy fog viselkedni a szöveg. Egyetlen követelmény, hogy az internet böngésző képes legyen kezelni a JavaScript programokat. Ugyanis az MMPI program, amikor a most tárgyalt HTML dokumentumot írta, beleírt egy rövid JavaScript eljárást is, mely a skálaértékekhez kapcsolt szövegeket képes megmutatni és elrejteni.

Ugyanilyen becsukható szöveg Szakács tanár úr szigorú figyelmeztetése is, hogy
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Kattintson a három felkiáltójelre, ekkor a szöveg bezáródik, de a felkiáltójelek maradnak emlékeztetőül.

Ismeri tehát az aktuális VSZ. MMPI jegyzőkönyvének összes kiszámolt mutatóját, helybe hoztuk a szakirodalom szerzője által ajánlott idézeteit, minden információ adva van ahhoz, hogy megalapozott véleményt fűzzön a vizsgálathoz. Ehhez zárja be az internet böngészőt, a program eszközsorában kattintson a “vélemény” feliratú gombon és a szövegszerkesztő ablakban fűzze véleményét a vizsgálathoz. Amikor ezt az ablakot is bezárja, következhet a mentés. Kattintson az eszközsor utolsó előtti gombjára, fogadja el az elérési útvonalat és fájlnevet (melyet a VSZ. kódjából képzett a program), majd a mentés gombon kattintva zárja be a Windows “mentés másként” párbeszédablakát. Mint látja és a DOS-os programban megszokhatta, a félbeszakított vizsgálatokat “*.imp”, míg a befejezett vizsgálatokat “*.mmp” kiterjesztésű fájlba írja a program. Ebbe az archív fájlba a következő adatok kerülnek: 

· Windows-os MMPI program által készített fájl,

· melyik az utolsóként megválaszolt kérdés?

· az 566 válasz, egy-egy számmal kódolva,

· végül az Ön által a vizsgálathoz fűzött vélemény.

Mint látható a program kiszámolt eredményeket nem tárol, azokat az archív fájl megnyitásakor számolja ki. Ugyanígy a szakirodalom hozzárendelése is frissen történik, ezért, ha Ön most készít egy archív MMPI jegyzőkönyvet és azt egy év múlva a program egy újabb verziójával nyitja meg, kezébe kapja a friss program által nyújtott friss eredményeket is.

Egy harmadik fajta OUTPUT

Ha az előző output fájl nem nyerte meg a tetszését, próbálja  ki a harmadikat. Az ebbe kerülő képeket - akárcsak a Word esetében - szintén Ön határozhatja meg, ha a profillap menüpontban a grafikonokon egy semleges fehér területre kattintva az egér jobb gombjával, az előugró helyi menüből kiválasztja az ízlésének leginkább megfelelő grafikon fajtát. Ezután zárja be a diagram ablakot, majd kattintson a főmenü alatti eszközgombok közül a [image: image10.png]@
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 gombra. Ekkor szintén egy HTML dokumentumot ír az MMPI és szintén az Ön alapértelmezett Internet böngészőjével mutatja meg Önnek.
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Az újabb Internet böngészők már nyomtatási előnézetet is tudnak. Ha ezt megnézve azt tapasztalja, hogy az első két diagram nem fér rá az első lapra, úgy főmenü "beállítások/grafikonok magassága output2-ben" parancsára előugró dialógusban a 400-as értéket (egy grafikon magassága pixelben) csökkentse addig, hogy a probléma megszűnjön. Ez főleg akkor fordulhat elő, ha az Ön által készített fejléc nagyon magas.

Hogy segít az MMPI a terápiában?

Programunk legújabb verziójában igyekszünk Önnek hatékony segítséget nyújtani, hogy akár az egyes kérdésekig hatolva használhassa az MMPI tesztet a napi munkájában. Nézze csak meg egy kicsit jobban az "MMPI diagramok" fejlécű ablakot, melyet a "profillap" eszközgombbal aktivizált.
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A jobb felső részén talál egy 
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gombot
Ha kattint rá rajta az egér bal gomjával, egy új ablak nyílik.


Próbálja ki az ablak összes lehetőségét! Válasszon egy skálát. Ezt úgy is megteheti, hogy amikor a diagramok ablakon színes oszlopdiagramokat lát, kattint valamelyik oszlopra (én a "D", depresszió oszlopra kattintottam, mivel az piros volt, vagyis 70 feletti), ekkor az "igaz" listán azon kérdések sorszámait láthatja, melyek "igaz" válasz esetén nyerspontot növelnek. Hasonlóan van egy "nem igaz" listánk is. A "+nyp" listán az "igaz" és "nem igaz" listáról azok a kérdések szerepelnek, melyekre a VSZ. olyan választ adott, hogy nyerspontot kapott érte. Ezt a listát szántuk Önnek segítségül a terápiához. Kattintson erre a listára jobb egérgombbal,

majd a helyi menü egyetlen parancsával (nyerspontot növelő kérdések és válaszok a vágólapra) máris a kezében vannak azok a kérdések és válaszok, melyek a VSZ. depresszió skáláját 70 fölé vitték. Indítson el egy tetszőleges szövegszerkesztőt, majd a vágólapról másolja át annak tartalmát a "beillesztés" paranccsal. Íme az eredmény a Word-ben.
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NAGYNE: Anonim, 2005.01.18.,, MMPI vizsgalat
D skila nyersponinvels kérdéset

B 5. Zajra konnyen felébredek =igaz,
13. Nagy belsd fesziltséggel dolgozom =igaz,
23, Sokszor kinoz hényinger és hanyas Sigaz;
B 32, Nehezen tudom a figyelmee, gondolataimat valamilyen feladatra vagy munkéra ssszpontositani =igaz;

o 41. Neha napokig, hetekig, honapokig semmivel sem torddten, mert nem tudtam osszeszedni magam =igaz,
- 43. Nyugtalanul alszom 5 gyakran felébredek =igaz,
: 52. Ha rég iskolatérsaim és ismerdseim nem szélitanak meg, én a legszivesebben észrevétlenil megyek el

melletik igaz;

7. Szeretnék olyan boldog lenni, mint amilyennek mésok étszanak =igaz;
w 104. Latszelag nem tort dom azzal, ami velem torténik =igaz,

B 130. Soha nem hanytam, vagy koptem vert =igaz;

138, 4 kritledt é5 a szidést nagyon a szivemre veszem =igaz;

142, Idénkent teljesen hasmavehetetlennek érzem magam =igaz;

158, Konnyen sirok =igaz,

159, Mostandhan nehezebben értem amit olvasok, mint régebben Sigaz,





Mint a dokumentum első soraiból látja, a program minden információt átszállított a Windows vágólapon, ami lényeges a személy azonosításához és a terápiában való felhasználáshoz.

Használja a szakmai és etikai szabályok betartásával!

Ha már van elmentett MMPI vizsgálatunk, itt az idő, hogy megnézzük, hogy kell ezeket elővenni az archívumból. 

Archív MMPI vizsgálatok megnyitása

A következő képernyő a megnyitásra szolgáló dialógusablak. Nem láttuk célszerűnek, hogy a mentéshez hasonlóan szabvány Windows “megnyitás” dialógusra bízzuk a feladatot, mivel a maximális kényelem és a DOS-os MMPI program által készített fájlok kényelmes elérését is szerettük volna biztosítani.

Íme a “megnyitás dialógus és elemei.


Ilyen egyszerű és kézenfekvő a használata. Ugyanilyen könnyedén elérhetjük DOS-os MMPI vizsgálatainkat is, anélkül, hogy régi helyüket meg kellene változtatnunk vagy fájlformátumukat konvertálnunk kellene.

Az aktuális vizsgálat csatolása statisztikai fájlhoz

Amennyiben az elvégzett MMPI vizsgálatok eredményeinek tudományos elemzése szükséges, úgy a program képes további statisztikai elemzésre alkalmas adatfájlokat írni.

Kattintson a főmenü “statisztika/aktuális jkv. csatolása” parancsára! A következő kép már azt a választását tükrözi, hogy már létező adatfájlhoz kívánja csatolni az aktuális MMPI eredményeket.


Önnek kezdetben nincsenek ilyen fájljai, ezért csak a másik lehetőséget, vagyis az új fájl létesítését választhatja.


Mint látja, ez esetben egy adatmezőbe írva kell fájlnevet adnia a készülő statisztikai fájlnak. Ön most egy 32 bites Windows programmal dolgozik, ezért akár hosszú fájlnevet is használhatna, mégis, más programokkal, operációs rendszerekkel való kompatibilitás megőrzése érdekében javasolom a régi stílusú, maximum 8 karakter hosszú fájlnevek használatát. Mint az ábrán is látja, a kiterjesztéssel nem kell foglalkoznia, az “.dat” lesz. Ugyanígy a fájl elérési útvonala is kötött, a “c:\bbsoft\mmpi\stat” mappába kerül. Amennyiben máshova szeretné tenni, úgy a művelet befejezése után az általános fájlkezelési módszerekkel magteheti.

Mint az első ábrán láthatja (ahol létező fájlhoz próbáljuk csatolni az aktuális vizsgálati eredményeket), annak ellenére, hogy ki van jelölve a “proba.dat” fájl, mégsem engedélyezett a “csatol” gomb. Ennek az az oka, hogy az éppen aktuális vizsgálati személy kódja már szerepel a “proba.dat” fájlban, így a program megakadályozza, hogy egy személyt kétszer is bevonjunk a statisztikába. Természetesen ugyanazt a személyt különböző adatfájlokhoz csatolhatjuk, de egy fájlban csak egyszer szerepelhet.

Tisztelt kolléga!!!

A program, melyet használ, még nagyon új, ezért kérem segítse a tesztelés és javítás munkáját azzal, hogy kritikusan szemléli a program megoldásait, számszerű eredményeit. Amennyiben erre energiát és időt képes fordítani, nagyon megkönnyíti a fejlesztő dolgát. A program “jobbítására” tett javaslatait is köszönettel vesszük.

Budajenő, 2005. 10. 12.

.






üdvözlettel:

Ezek Windows-os MMPI programmal készült archív fájlok.





Ezeknek a fájloknak ez a szokásos helye.





Kattintson a megnyitni kívánt fájl nevére. Kiválasztottuk a SZABO kódú VSZ-t.  A fájl kiterjesztése ".mmp", tehát ez egy befejezett vizsgálat.





Itt láthatja a fájl tartalmát. A VSZ-t Szabó-nak hívják, megválaszolta mind az 566 kérdést, 30 éves és férfi. A többi személyi adatát nem töltöttük ki.





Ha ezt a fájlt kívánja megnyitni, kattintson a fájlnéven duplán vagy a "rendben" gombbal zárja be a dialógust!
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