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Előszó
Egy klinikai szakpszichológus - matematikus mérnök szerzőpáros WINDOWS-os szárnypróbálgatásainak második darabját tartja kezében a tisztelt vásárló. Abban a reményben adjuk át Önnek ezt a szoftvert, hogy a kezdeti botladozásokból remélhetőleg csak kevés látszik rajta (és az sem szembetűnően). Régebbi DOS-os programjainkkal is arra törekedtünk, hogy az adott téma mind teljesebb feldolgozását adjuk, a teszt felvételétől a számoláson át a szakirodalomig. Mindvégig programjaink oktatási kvalitásait is elsőrendűen fontosnak tartottuk. Reméljük, hogy saját magunkkal szemben támasztott elvárásainkból nem kellett túl sokat leadnunk. 

Sok előnyt ígér a WINDOWS a DOS-hoz képest. Ezek közül a leglényegesebb az eszközfüggetlen nyomtatás. A rengeteg DOS-os nyomtató-standard nyilván Önnek is sok fejfájást okozott a múltban, és ha a nyomtató hardware kódlapja nem ismerte a magyar ékezetes karaktereket, akkor bizony megállt a tudomány. Nos ennek most egyszer, s mindenkorra vége. Ha magyar Windows platformok egyikén dolgozik, akkor jó esélye van az eddigieknél problémamentesebb munkára. 

A további szószaporítás helyett vágjunk a közepébe.

Telepítsük... 

. . . új LEARY tesztünket a PC-re

A telepítéshez a program mapájában vagy mellette talál egy CD lemezt és egy telepítési útmutatót, mely néhány oldalon részletes segítséget nyújt Önnek a program telepítéséhez. Sokat dolgoztunk azon, hogy ilyen egyszerű és kézenfekvő legyen a telepítés, ezért kérem, hogy használja a telepítő keretprogramot és a Leary program telepítését követően telepítse az ingyenesen kapott "BBsoft indító" névre hallgató segédprogramunkat is, mely a leírás szerint összefogja tőlünk vásárolt összes pszichológiai szoftverét, de egyéb - napi munkájához használt - programját is használhatja segítségével.

A program indítása
Ha telepítette a BBsoft indítót és parancsikont is készített a telepítőprogram segítségével a Windows munkaasztalon, akkor most kattintson duplán a sárga alapon piros „pszi” ikonra. Az idítóprogramnak pszichológiai szoftvereink nevével jelzett gombjaival indíthatja bármelyik – előzőleg telepített – szoftverünket. Tegye most ezt a Leary programmal! A másik lehetősége az volt, hogy – szintén a telepítővel – parancsikont készít a „c:\bbsoft\leary\leary.exe” állományhoz. Bármelyik úton indul is el, az alábbi nyitóképernyőhöz jut:
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Első dolga, hogy beírja a jelszót, mely a telepítés után: 000111.
Ha megtette és a jelszó stimmel, akkor a következő képernyő tárul Ön elé:
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Az első telepítés után a program csak demó. Mindent tud, mindent kipróbálhat rajta, de a VSZ. által adott válaszokat a program kicseréli random válaszokra, tehát az eredmények nem valósak. Ha már teljes verzióval rendelkezik, mert lefolytatta a következőkben részletezésre kerülő eljárást és egy programfrissítést kap tőlem, a program nem lesz újra demó. Láthatja, hogy az általunk régebben alkalmazott módszer szerint kulcslemezzel is használhatja a programot, de aktiválhat egy géphez kötött teljes értékű verziót is. Ehhez kattintson a képernyőn látható [image: image3.png]a teljes verzib aktivalasa



 gombra! Az alábbi dialógusablak tárul Ön elé:
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Ahhoz, hogy jelenlegi LEARY DEMO programjabal teljes
értéki szoftvert csindljon, az aldbbi 4 lépést kell megtennie:

1. Hitja fel a (06-26) 371-156-05 telefonon Bansagi Pétert

2.Dikdélja be a kivetkezs szampérokat [94_|[15 ][04

3. Avisszakapott 42 szamot irja be az alabbi négy mezébe:

4.Ha pontosan fitbe mindent és I4ta a "RENDBEN" felirati gombot
akkar katlintson ré 3z egérrel

mégse




Kövesse az ablak szövegét! Egy előre telefonon egyeztetett időpontban hívjon fel telefonon, diktálja be a képernyőn látható négy számot, majd a tőlem visszakapott számokat írja balról jobbra haladva az üres mezőkbe! A tőlem visszakapott kulcsot egy szoftver generálja, ezért nekem is számítógépem előtt kell ülnöm, ezért van szükség az időpontegyeztetésre. Amikor beírta a számokat, a képernyőn megjelenik egy újabb gomb: „rendben”, kattintson ezen is, majd szintén a „rendben” gombbal zárja be a megnyíló „Köszönjük, hogy megvásárolta a Leary-t” tartalmú ablakot. Végül a Leary programból is ki kell lépni, de a következő programindításkor már nem lesz demó a Leary, hanem teljes értékű.

A főmenü menüpontjai

Láthatja a képernyőn, hogy a Windows hagyományokhoz igazodó programmal dolgozik. Legfelül leomló menükbe rendezve a program munkafolyamatai, alatta ugyanezek közül a leggyakrabban használtak nyomógombokkal megismételve. Ezeket hívjuk a Windows-ban eszközgomboknak, az őket tároló sort pedig eszközsornak.

a „Fájl” menüpont
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Mint az ábrán is láthatja a „Fájl” menüben a szokásos almenük vannak. Új vizsgálatot kezdeményezhet, az éppen aktuális vizsgálatot fájlba mentheti, hogy később bármikor elővegye a „Megnyit” menüpont segítségével. Ha van Word programja (biztosan van), akkor az általunk készített feladatlapból nyomtathat további vizsgálataihoz. Vigyázat! A Leary kérdések sorrendjét randomizáltuk, ezért csak ez a lap, vagy ennek átszerkesztett, de a kérdések sorrendjét megörző változata alkalmas a vizsgálatra! Végül ez az egyetlen legális hely, ahol munkája végeztével kiléphet programunkból.

a „Vizsgálat” menüpont
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Ebbe a menüpontba szedtük össze Önnek azokat az almenüket, amelyeken felülről lefelé végighaladva elejétől a végére juthat egy komplett vizsgálatnak. Tehát a „Fájl/Új vizsgálat” paranccsal indítson, ekkor a program rögtöl felajánlja a „személyi adatok” dialógust:

a „Személyi adatok” almenü
Mint látja, két adatmező hátterét rikító sárgára festettük, ezeket ugyanis kötelező kitölteni. Neve kell legyen a VSZ-nek, bár hívhatják úgy is, hogy „Név Nélkül”. A vizsgálat tárgya az a kérdés, amire vonatkozóan a 128 megállapítás igaz vagy hamis voltát a VSZ. el fogja dönteni. Pl.: a vizsgálat tárgya: „milyen vagyok?” Az első eldöntendő megállapítás: „szókimondó”. Erre a válasz lehet „igaz” vagy „nem igaz”. A vizsgálat lehetséges tárgyát (témáit) egy Ön által szabadon írható lista tartalmazza, így a Leary-t nagyon széles körben, a családterápiától a párkeresésig mindenhol eredménnyel használhatja. Még egy fontos adatmezőre hívnám fel a figyelmét: „a VSZ. kódja”. Ha az Önnél megforduló páciensekkel több számítógépes tesztet is lefolytat (a mi szoftvereinkkel), fontos, hogy minden vizsgálatnál uyanazt a kódot adja neki. Így lesz egy összekötő kapocs, mely a különböző programokkal készült archív fájlokat egy csokorba fogja.

Mint látja, ahol lehet segítjük a gyors munkát azzal, hogy Ön által szabadon módosítható legördülő listákat ajánlunk fel. Új programja első néhány használata alkalmával ezeket a listákat írja meg igénye szerint. Később is bármikor módosíthatja őket, ha a „lista módosítása” nyomógombot egy bal egérkattintással lenyomja. A „vizsgálat időpontja” beviteli mezőbe való kattintás (amennyiben a mező üres) egy öröknaptárt aktivizál, ebben egérkattintásokkal navigálhat. A bezárás előtti utolsó kijelölt nap bekerül a megfelelő mezőbe. Ugyanezt a formátumot javasolom a Vsz. születési idejének rögzítésére is. Itt nem áll rendelkezésére az öröknaptár, mivel a beírandó dátumok halmaza igen nagy, így előkeresése tovább tartana, mint beírása. 

Íme az öröknaptár, amiről szó volt.
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A kitöltés után zárja be a személyi adatokat, majd következhet a főmenü „Vizsgálat/felvétel”.

a „Felvétel” almenü
Ebben az almenüben végezheti a tesztfelvételt, ha azt a legegyszerűbb módszert választja, hogy leülteti a Vsz-t a számítógép elé és rábízza, hogy a képernyőn feltűnő 128 kérdést megválaszolja. Ezt az alábbi ablakban teheti meg a Vsz. az egér bal gombjának kezelésével. Mint látható, az ablak fejlécén látható a „vizsgálat tárgya”, amit Ön a „Személyi adatok” között a legördülő listából kiválasztott. Alatta a sorszám/összes kérdés száma formátumban Önt tájékoztatjuk, hogy a Vsz. hol tart a vizsgálatban. Alatta az éppen aktuális kérdés látható. Ha ezt még nem válaszolta meg a Vsz. az „Igaz” vagy „Nem igaz” nyomógombbal, akkor a nyomógombokon található világító diódák egyike sem világít. 
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Ekkor a Vsz. számára két lehetőség nyitott. Válaszol a kérdésre az „Igaz” vagy „Nem igaz” nyomógombokon történő bal egérkattintással vagy visszanézi az eddig megválaszoltakat. Ha visszalépett, akkor elérhetővé válik (kiszínesedik) az „előre” nyomógomb, így visszalépdelhet az aktuális (a következő megválaszolásra váró) kérdésig anélkül, hogy ismét meg kellene válaszolnia, amit egyszer már megtett. A „Stop” feliratú nyomógombbal fejezheti be a tesztfelvételt, ha a Vsz. megválaszolta mind a 128 kérdést. Az egérkezelésben járatlan Vsz. billentyűkkel is válaszolhat, az "igaz" gombot a "nyíl balra", míg a "nem igaz" gombot a "nyíl jobbra" billentyűvel kezelheti. A már megválaszolt kérdések közötti navigációhoz a Vsz. a nyomógombok feliratán aláhúzott betű + <Alt> billentyű betűkombinációt használhatja a Windows általános szabályai szerint. Ugyanígy rögzítheti Ön vagy asszisztense a válaszokat, amennyiben a Vsz. papíron adta meg azokat. Ehhez a módszerhez készítettünk Önnek Word  formátumban egy adatlapot, ami tartalmazza az azonosításhoz szükséges személyi adatokat és a 128 kérdést. A vizsgálat tárgyát (pl. milyen vagyok én?) Önnek kell ráírni erre a lapra, melynek végén (jobb alsó sarok) helyeztük el a kitöltési útmutatót. Ezt a lapot Ön átszerkesztheti, de a 128 kérdés sorrendjének megváltoztatása nélkül, hiszen akkor a gépi feldolgozás lehetetlenné válik. 

Annak érdekében, hogy a VSZ-t magára lehessen hagyni, a 128 kérdés után egy jelszót építettünk be. A jelszó ugyanaz, mint a kezdéskor: 000111.
az „Eredmények” almenü
Ha van kész vizsgálata vagy az archívumból a régi vizsgálati eredmények egyikét megnyitotta, akkor az alábbi képernyő tárul Ön elé.
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Nézzük, mit láthatunk ezen. Két „megszokott” leary eredménydiagrammot. A baloldalit, melynek a „saját vizsgálat” nevet adtuk azonosítja a Vsz. neve, amennyiben egy elmentett vizsgálatról van szó, a fájlnév és további fontos adatként a vizsgálat „tárgya”, vagyis, hogy kiről-miről adta meg a Vsz. a 128 választ. A pirossal írt értékek a diagramm bal oldalán az összeszámolt nyerspontokat mutatják. Ezekből számoltuk a diagrammot, amelynek 8 körcikke (Leary oktáns) alkotja a végeredményt. Az ezekből súlyozott DOM és LOV értékeket is láthatja kiszámolva. A körcikkek (oktánsok) kitöltöttségének mértéke szerint érvényesek azok a tulajdonságok, melyekről olvashatja a vonatkozó szakirodalmat, ha a körcikk külső szélén lévő információs gombot egy bal egérkattintással lenyomja. Ekkor egy görgethető szövegablakban olvashatja a vonatkozó szakirodalmat. Ha ugyanerre a gombra jobb egérkattintást alkalmaz, akkor láthatja, hogy a körcikk alapját mely kérdésekre adott válaszok alkotják és hogy ezekre a kérdésekre milyen válaszokat adott a Vsz. Ha több körcikkre is kíváncsi (a bal vagy jobb egérgombbal), akkor nem kell az információs ablakot folyton bezárogatnia. Méretezze át vagy a fejlécénél fogva húzza odébb, mint bármely Windows ablakot, ha útban lenne. Ha végzett az olvasgatással, csukja be a szokásos módon. A képernyő jobb oldalán egy másik diagramm várja, hogy kitöltsék. Ennek a „vendég” nevet adtuk. Ide abból a célból „hívhatunk vendéget”, hogy a baloldali saját vizsgálattal összehasonlítsuk. Pl. a baloldali „milyen vagyok én?” eredményhez meghívhatjuk vendégnek a jobboldalra az „olyan szeretnék lenni, aki...” tárgyú vizsgálatát ugyanannak a Vsz-nek. Ha Ön párkereséssel foglalkozik, akkor a „milyen vagyok?” vizsgálathoz vendégként az archívuma „olyan párt szeretnék, aki...” tárgyú vizsgálatait hívhatja összehasonlítás céljából. 

A „saját” vagy „vendég” vizsgálat eredményeinek megnyitásához (a bal- vagy jobb-oldali diagramm lecseréléséhez nem kell visszamennie a File/megnyitás menühöz, elég a bal egérgombbal rákattintania a „Saját” vagy a „Vendég” feliratú gombra. Ezek ikonja is elárulja funkciójukat. 

A vendég feliratú nyomógomb nem látszik az előző képernyőn, mert éppen eltakarja egy fájl-listaablak, mely akkor ugik elő, ha Ön a "saját többi" feliratú gombon kattint. Ezt arra használhatja, hogy a baloldalon látható, éppen befejezett vagy az arhívumból megnyitott "saját" vizsgálathoz megnézze ugyanannak a személynek mást tárgyban elvégzett (más expozíciós kérdéssel lefolytatott) vizsgálatait. Hogy mely fájlok ezek, azt a program onnan tudja, hogy egyazon személynek Ön a személyi adatok közti "a vsz. kódja" adatmezőbe mindig ugyanazt a (az angol ABC betüiből és számokból álló) karaktersorozatot írja be. Hogy ennek ellenére a program mindig más fájlba (de összetartozó fájlokba) végzi a mentést, az úgy lehetséges, hogy a mentéskor a szoftver "a vsz. kódja" mező tartalmából csinál fájlnevet, de a kiterjesztése a különböző vizsgálatoknak mindig más lesz. Egy személy első vizsgálata a kód+".lea" fájlnevet, ugyanannak a személynek a következő vizsgálata a kód+".le1" fájlnevet kapja és így tvább . . . egészen az "le9" kiterjesztésig. Vagyis egy személynek akár 10 különböző, mégis nagy biztonsággal összetartozó Leary vizsgálata lehet. Ez a program által a mentési eljárásban támogatott fájlrendszer jön létre, hacsak Ön ettől erőszakkal el nem tér (miért is akarna eltérni?).
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A fenti kép éppen ezt a dialógusablakot mutatja, melyben a következők láthatók. A "PROBA" kóddal szereplő vsz-nek ez már a negyedik Leary vizsgálata, tehát a program a kód+".le3" fájlnevet ajánlja. Önnek nincs más dolga, mint a dialógusablak jobb alsó sarkában lévő "mehet a kiválasztott fájlnéven" feliratú gombon kattintson egerével.

Nézzük mégegyszer az eredményeket tartalmazó Leary Windows ablakot.


Mint látja bal oldalon (a saját vizsgálat oldalán) Próba János (kódja: proba) eredményei, míg a "vendég oldalon" ugyanennek a személynek egy másik vizsgálata látható. Az ablak középtengelyétől kissé jobbra fenn két kis nyilat talál (a képernyőn piros és kék). Mögöttük ugyanolyan színnel egy-egy kis négyzet. Ezek arra várnak, hogy a jobboldali vendég vizsgálat oktánsainak kiszámolt súlypontját átvetítsük a jobb oldalra. Ehhez csak a kék vagy a piros nyílon kell kattintania. Ekkor a kattintott nyíl mögül eltűnik a négyzet, de a baloldalon ugyanazon DOM-LOV koordinátán feltűnik. Ezt láthatja a következő ábrán. Mint látja és ki is
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próbálhatja, a kis kék négyzet "tudja", hogy miért van itt, ha fölé viszi az egérkurzort, akkor megmutatja, hogy mely vizsgálat bevetített súlypontja. Ha tévedett, akkor visszaküldheti a kis négyzetet eredeti helyére, csak kattintson rá az egérrel. Ugyanígy egy harmadik vizsgálatot is rávetíthet a "saját" eredményekre. Természetesen a kinyomtatott Leary eredményeken is megjelennek majd ezek az átvetített súlypontok, megfelelően feliratozva.

A „Leary eredmények” fejlécű ablaknak saját menüje is van. Ebben csak a „saját” vizsgálat eredményeit nyomtathatja, a rávetített "vendég" súlypontokkal. Ha tehát az összehasonlítás közben egy „saját” vizsgálathoz talált egy érdekes „vendég” anyagot, melyet úgy akar kinyomtatni, hogy a súlyponton túl az oktánsok is rajta legyenek a nyomtatványon, akkor először a bal oldalon "sajátként" meg kell nyitni és ezután aktivizálni a nyomtatási eljárást a "nyomtatás/saját eredmények nyomtatása" menüponttal. Remélhetőleg az Ön nyomtatóján is a program leírás mellékleteként kapott minőségben fog megtörténni a nyomtatás. Az előzőleg tárgyalt anyagot nyomtattam ki példaként Önnek.

a „Súgó” menüpont
Két almenüt talál ebben a menüpontban. A „Névjegy”-gyel a program indításakor már találkozott. 

A „Dr. Kulcsár Zsuzsa publikációja” almenü elindítja az Ön rendszerén a ".doc" kiterjesztésű fájlok kezelésére hivatott programot (általában a WinWord) és megnyitja a szerző által a program mellékleteként engedélyezett fájlt, melyet Ön a program mappájában nyomtatásban is megkapott.

Gyorsítógombok
A főmenü alatt négy nyomógombot talál, melyek segítségével meggyorsíthatja a munkáját. Ezek arra szolgálnak, hogy bizonyos (az előzőekben megismert) menüpontokat helyettesítsenek. Ezek is a vizsgálat mozzanatainak kronológiai sorrendjéhez igazodnak, csakúgy, mint a „Vizsgálat” menü almenüi. Balról jobbra haladva: új vizsgálat, személyi adatok, felvétel (a saját vizsgálat elvégzése), majd végül az eredmények megtekintése.

Az utolsó gomb a WinWord-öt indítja, hogy a program által produkált nyomtatványhoz saját maga által írt oldalakat is hozzátehessen.

Ha túljutott a fentieken és nem kívánja a napot a „Fájl / Új vizsgálat” almenüvel folytatni, akkor napi munkáját befejezheti a „Fájl / Kilép” almenüvel. Ez az egyetlen legális hely a program bezárására. Itt a szokásos biztonsági procedúra következik az alábbi ábra szerint, hogy elkerülje az adatvesztést.
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Köszönjük, hogy a mi programunkat választotta. Ha szakmai (pszichológiai vagy programozástechnikai) hibát talál, úgy kérem haladéktalanul tájékoztasson, hogy azoktól kollégáit megkímélhessük. Segítő vagy bíráló észrevételeit is köszönettel vesszük.

Elérhetőségemről a fedőlap fejléce tájékoztatja Önt.

Budajenő, 2005. 12. 03.

Üdvözlettel:
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