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Előszó 

Tisztelt Pszichológus Kolléga!

Nem kívánom untatni szakmai etikai eszmefuttatásokkal és nem is feltételezem, hogy Ön nincs ezekkel tisztában, mégis engedje meg, hogy néhány perc erejéig igénybe vegyem drága idejét.

Amikor a teszt elé ülteti a vizsgálati személyt, akkor Ön feltételezi (reméli), hogy az illető még nem találkozott ezzel a teszttel. Ha mégis, akkor a vizsgálat objektivitása súlyos csorbát szenved, hiszen egy nagyon kis elemszámú ezért könnyen megtanulható feladatsorról van szó. 

Az előzőekből következik, hogy Önnek sem szabad a tesztet átengedni gyakorlás céljára senkinek, hiszen egy felvételi eljárás keretében bárkiből lehet vizsgálati személy. Fontos tehát, hogy a teszttel először vizsgálati helyzetben találkozzon a VSZ., hiszen teljesítménye csak így lesz összehasonlítható a standardizáláskor ugyanilyen váratlan első találkozást "elszenvedett" személyek teljesítményével.

Nagyon kevés magyar népességen standardizált intelligencia tesztünk van. Ha ezek bekerülnek a köztudatba, akkor gyakorlatilag elveszítjük azokat és fáradságos munkával standardizálhatunk újakat.

Kérjük ezért Önt is, hogy vigyázzon tesztjére és ezzel a pszichológia tekintélyére, nehogy a kontraszelekció eszközévé váljon mindkettő.

Budajenő, 2001. májusa

A Szerzők

Telepítsük... 

. . . új Eysenck tesztünket a PC-re

A telepítéshez a program mapájában vagy mellette talál egy CD lemezt és egy telepítési útmutatót, mely néhány oldalon részletes segítséget nyújt Önnek a program telepítéséhez. Sokat dolgoztunk azon, hogy ilyen egyszerű és kézenfekvő legyen a telepítés, ezért kérem, hogy használja a telepítő keretprogramot és telepítse az ingyenesen kapott "start.exe" névre hallgató indítókonzolt, mely a leírás szerint összefogja tőlünk vásárolt összes pszichológiai szoftverét, de egyéb - napi munkájához használt programját is rárakhatja.

Nézzük milyen fájlstruktúra keletkezett a telepítés során az előzőekben leírt programkönyvtár alatt:

AKTUALIS alkönyvtár

· Mentéskor a program fájlba írja a Vizsgálati Személy (VSZ.) személyi adatait, valamint a Vizsgálatvezető által a vizsgálathoz fűzött megjegyzéseket (véleményt). Ezek a szövegfájlok ebben a mappában várják, hogy a WORD szövegszerkesztő megnyissa a mappa "aktualis.doc" nevű állományát, melynek csatolt fájljaiként kerülnek felhasználásra. Ugyanitt talál egy "diag.bmp" nevű képfájlt is, mely szintén az előbb említett dokumentum csatolt része és az Eysenck program "Vizsgálat/értékelés" parancsa rajzolta. Ez a kép mindig az aktuális VSZ. diagramja.

ARCHIVUM alkönyvtár

· Ide kerülnek mentéskor a kész Eysenck jkv.-ek. Mint látni fogja ezek kiterjesztése "e05" vagy "e13”, (attól függően, hogy melyik tesztet végeztette el a VSZ-szel) erről ismeri fel a program saját fájljait;

DOC alkönyvtár

Ezt a mappát szántuk Önnek arra a célra, hogy a WORD-del megszerkesztett nyomtatásra szánt Eysenck jegyzőkönyveit tárolja. Ide akkor kerül a jkv., amikor a szerkesztés befejeztével a WORD "fájl/mentés másként" parancsával fájlba írja a dokumentumot. Ezt a mappát úgy érheti el, hogy a "nentés másként" dialógusablak eszközsorában (fejlécében) található [image: image15.png]Faiiiiveletek. Visgdlal S
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 nyomógombon klikkelve vagy a "backspace" billentyűvel a könyvtári hierarchiában feljebb megy egy szinttel, majd megnyitja a DOC mappát, ad egy fájlnevet a WORD dokumentumnak (adja az Eysenck program személyi adatok dialógusablakában használt "KÓD"-ot fájlnévként, így a BBsoft "asszisztens" könnyedén azonosítani tudja majd a fájlt) és ezzel kész.

HELP alkönyvtár

Ezek egyszerű szöveges („.txt” kiterjesztésű) fájlok, melyek akkor jelennek meg, amikor Ön az Eysenck programból a „súgó” menüpontban olvasgat. Valamennyi súgófájl írható az Eysenck programból. Ha szeretne módosítani rajtuk, nyugodtan tegye meg. Vegye figyelembe, hogy amennyiben valamilyen oknál fogva a programot újratelepíti, úgy ezek a módosítások elvesznek, hacsak előtte nem mentette el az Ön által módosított fájlokat.

PIC_5, PIC_13, PIC_gyak alkönyvtár

Ezek „.bmp” kiterjesztésű képfájlok, melyek az Eysenck feladatokat jelenítik meg.


STAT alkönyvtár

Ebben a mappában tárolhatja azokat a fájljait, melyekhez kész Eysenck jegyzőkönyveit csatolhatja (részletesen lásd később). Az így készült adatfájlokat EXCEL-lel, SPSS-sel vagy Vargha-féle MINISTAT-tal statisztikai elemzésnek vetheti alá.

Az alkönyvtárakon túl egyéb szövegfájlokat is talál a programkönyvtárban. Ezeket a program súgóként használja, itt tárolja a vizsgálatvezetők és vizsgálati helyek listáját. Önnek ezekkel a fájlokkal csak az Eysenck programon keresztül van kapcsolata a későbbiekben részletezett módon.

Indul a munka...

. . . csináljunk végig egy vizsgálatot 
Futtassa a c:\bbsoft\eysenck\eysenck.exe” fájlt vagy kattintson duplán a Windows asztal Eysenck ikonján (amennyiben készített programhivatkozást, mely az Eysenck-re mutat. Röviddel ezután bejelentkezik a program az alábbi ablakkal
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és várja, hogy Ön beírja a jelszót: 000111
Valamennyi programunkban ugyanez a telepítés után érvényes jelszó. Más programokban ez megváltoztatható, ezt a lehetőséget ebben az esetben nem tartottuk szükségesnek.

Csináljon most végig egy komplett Eysenck vizsgálatot, így egyszerűen megérti majd a program működését. Kattintson egerével a FÁJLMŰVELETEK gombon, majd válassza az új vizsgálat parancsot. 

Mint látható, mindkét, magyar népességen standardizált forma (5. és 13.) is rendelkezésére áll.

Következő lépés az Új VSZ. személyi adatainak beírása. Ehhez a VIZSGÁLAT/személyi adatok parancsot kell hívnia, mely egy dialógusablak megnyitásával válaszol. Ez a parancs már a "Vizsgálat" menüpontban található, ahol egymás alatt egy új vizsgálat kronológiáját követve sorrendben várakoznak a parancsok (almenük), hogy mozgósítsa őket.
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Itt írhatja be a Vizsgálati Személy személyi adatait és egyéb adatokat, melyek egy általános pszichológiai jkv. részei lehetnek. Két adathoz olyan leomló lista is tartozik, melyeket az első alkalommal Önnek kell összeállítania. Ezek a vizsgálatvezetők és a vizsgálat helyszínei. 

Kérjük használja a vizsgálat kódja mezőt arra, amire szántuk. Ha beír ide egy - az angol ABC betűiből és számokból valamint aláhúzás és kötőjel karakterekből álló - maximum 8 karakter hosszú azonosítót, melyet egyszer, s mindenkorra az adott személyhez köt, akkor ennek a későbbiekben sok hasznát látja majd. Készülő "ASSZISZTENS" programunk, mely a VarghaSoft és a BBsoft valamennyi programját kezeli, ezen azonosítóval fogja majd csokorba egy VSZ. összes pszichológiai vizsgálatát, így a különböző szoftverekkel készült jkv.-ek kezelése rendkívül leegyszerűsödik. A mentéskor az Eysenck program ennek az adatmezőnek a tartalmát fogja felajánlani fájlnévként. Feltétlenül fogadja el ezt, hiszen így kerül a kész jkv. az előbb említett rendszerbe. Amennyiben a kódként beírt azonosítóval már szerepel az archívumban ugyanazon Eysenck teszthez tartozó adatfájl, úgy a dialógusablak figyelmezteti a pszichológust a problémára. Másik Eysenck tesztje lehet a VSZ.-nek, ez nem zavarja a nyilvántartást. A KÓD segítségével anonim vizsgálatot is végezhet, ekkor a név mezőben hagyja ott az Anonim bejegyzést. Erre akkor lehet szükség, ha Ön egy külön füzetben rendeli hozzá a VSZ-eket kódjukhoz. Ez a legbiztonságosabb módja, hogy illetéktelenek ne sérthessék meg a VSZ-eknek a pszichológiai vizsgálatok eredményeinek titkosságához fűződő személyiségi jogait.

Ha végzett a személyi adatok kitöltésével, akkor zárja be a dialógusablakot és ültesse a Vizsgálati Személyt a számítógép elé! 
Először győződjön meg, hogy a Vizsgálati Személy alkalmas-e az ONLINE tesztfelvételre. Ehhez a "vizsgálat / gyakorlás" menüpontot szántuk segítségül. 
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Itt a személy megismerkedik és megbarátkozik a képernyő objektumaival és néhány fontos információt is kap (pl. a feladatok hoz használható ABC-t). Ha mindent ért a Vizsgálati személy, úgy zárja be a gyakorló ablakot és jöhet az effektív vizsgálat a következő - "tesztfelvétel" - paranccsal. Előtte egy szöveges információ megismétli a legfontosabb tudnivalókat, ennek bezárásakor válik láthatóvá az első feladat és kezdődik a megoldásra engedélyezett 30 perc mérése.
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Akárcsak a gyakorlás folyamán, itt is lehetőség van a 40 db 3 dimenziós nyomógomb segítségével a kérdések között navigálni, utólag belejavítani a válaszokba. Amelyik kérdésre már írt valamit a jelölt, annak a nyomógombján a felirat feketéről kékre változik, így könnyítve meg a visszatérést a még megválaszolatlan kérdésekhez. A STOP gombon klikkelve akármikor lehetőség van a válaszadás idő előtti befejezésére. Ilyenkor egy kis időmérő dialógusablak tájékoztatja a VSZ.-t a még hátralévő időről. 
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Erről a pontról lehetőség van visszatérni a válaszadáshoz vagy megszakítani azt. Ez utóbbi esetben a VSZ. tájékoztatást kap, hogy szólnia kell a vizsgálatvezetőnek, 
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majd a program a vizsgálat vezetőjétől kér egy jelszót, mely a VSZ. feltartóztatására szolgál abban az esetben, ha egyedül hagytuk a számítógéppel.
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A "gyárilag" beépített jelszó ugyanaz, mint a belépésnél: "000111". Üsse be, majd nyomja le az <ENTER> billentyűt vagy klikkeljen a OK gombon. Helyes jelszó esetén a program bezárja a feladatablakot és visszatér a főmenühöz. 

A főmenü "VIZSGÁLAT" menüpontja alatt a következő almenü (parancs) az "értékelés". Kattintson rajta és máris láthatja, hogy az aktuális VSZ. milyen eredménnyel teljesített.
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A bal felső "jó válaszok" fejlécű ablak két görgethető listáján láthatja a jó válaszokat és azt, hogy a VSZ. jól vagy rosszul válaszolt-e. Akármelyik listaelemen klikkelhet az egérrel, a másik lista odébb görög a klikkelt elem sorszámának megfelelően és a háttérben a válaszbeviteli ablak is aktualizálódik. A bal felső ablak alján láthatja a jó válaszok számát, az IQ-t és az elért IQ kategória szöveges értékelését. Az ablak jobb oldalán a program diagramot rajzol az elért eredményről, mely diagramra az azonosítás kedvéért ráírja a VSZ. kódját és nevét is. Az így megrajzolt és a "c:\bbsoft\eysenck\aktualis\diag.bmp" fájlba kiírt kép az ugyanezen könyvtárban található "aktualis.doc" office-97 formátumú word dokumentum csatolt fájlja, így a dokumentum megnyitásakor és a csatolások frissítése után kinyomtatható a dokumentummal. Rögtön ki is próbálhatja, hogy a fent leírt eljárás a gyakorlatban milyen egyszerű és kézenfekvő. Előbb azonban a "Vizsgálat / a vizsgálatvezető megjegyzései" parancsra feltűnő kis szövegszerkesztő ablakban ímmár az eredmények ismeretében hozzáfűzheti véleményét az aktuális vizsgálathoz. Ez is automatikusan fájlba íródik az ablak bezárása után, mégpedig a  "c:\bbsoft\eysenck\aktualis\velemeny.txt" fájlba, mely szintén az előbb hivatkozott Word dokumentum csatolt fájlja. A harmadik csatolt fájl a személyi adatokat tartalmazza, a negyedik pedig a fejléc képfájlja, melyet felirata szerint cseréljen le, hogy az Ön céges fejléce kerüljön automatikusan minden Word dokumentum tetejére.

Gyakorlatilag vége az Eysenck vizsgálatnak, mentse el a kész vizsgálatot. Ehhez az Eysenck program "Fájlműveletek / ment" parancsát kell hívnia. A program fájlnévként felajánlja a KÓD-ot, amit a személyi adatok között a VSZ-hez rendelt, így más dolga sincs, mint elfogadni azt az OK gombon klikkeléssel.

Minden együtt van tehát a nyomtatáshoz, csupán a "Fájlműveletek / Nyomtat" paranccsal el kell indítania a Word-öt. A parancs hívása után egy információs képernyő szeretné megtanítani Önt, hogy is kell egy Word dokumentumhoz csatolt fájlokat frissíteni a dokumentum megnyitása után. Ha ezek a tudnivalók nincsenek a kisujjában, akkor érdemes egyszer elolvasni és elgyakorolni az alábbi képernyőn:

[image: image10.png]EYSENCK jkv. szerkesztése WORD-del =101 x|

Féll Szerkesaés Neeel Besatrds Fomdum

DS HE| SR Y|\ = @< Teendika WORD-del

[EYSENCK prograujéval Mszill szoveges & képi |
(ftemsl v TwestenRomen T 1K gt WORD snevegzerkesativel
[e>e Jaerkoszthetiés nyomtathats s gezebo Kiiteben,

[dkor geaével attint jobbra e oz "l
[WORD" it nyomdgombon, akdar a WORD
el s et az On EYSENCK.jgymékinyvét
|enak éxdekben, hogy inden nforudeis s
ey s WORD dokumaentuuban, egy kis
egytkast Kvin Ontel

[ems - st <1

<= Teendisit most regtanalbatia a2 it lithate
[kspemybrészlten, relybez ragyon hasonlgval
lalkozk raje s WORD ben.

[Kattintson a "Szerkesztés", maid alenyl listdbsla

® mégse B indulhata WORD





A dialógusablak a jobb oldali szöveges információk mellett a bal oldalon egy Word Office-97 képernyőrészletet mutat. Más Word verziók is alkalmasak a feladatra, de a megjelenésben kicsit eltérhetnek az itt látottaktól. Ha legalább egyszer kipróbálta, amit a szöveg mond, tehát a fenti ablak főmenüjének "Szerkesztés / csatolások" parancsából az alábbi ablakban
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a szöveg szerint kijelöli az összes fájlt és kattint a "Frissítés" gombon, akkor máris begyakorolta azt, amit majd a Word hasonló dialógusablakaiban kell majd csinálnia. A gyakorlás befejeztével kattintson a kettővel ezelőtti dialógusablak "indulhat a Word" gombján, hogy az Eysenck elindítsa a Word-öt.

Amikor az OK gombon klikkelve bezárja ezt az ablakot, már el is indul a Word és megnyitja a "c:\bbsoft\eysenck\aktualis\aktualis.dot" word dokumentumsablont. 
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Mint látja, ez a dokumentum még nem a friss adatokat tartalmazza, ehhez az imént gyakorolt feladatsort végigcsinálva Önnek kell a csatolt fájlok frissítéséről gondoskodnia. Nyissa meg tehát a tanultak szerint a Word "Szerkesztés / csatolások" dialógusablakát, jelölje ki a tanultak szerint az összes csatolt fájlt, klikkeljen a "Frissítés" gombon, majd zárja be a dialógust. Ekkor már rá kell ismerjen a Word dokumentum csatolt adataira, a szöveges fájlokra és a diagramra, hogy ez már az aktuális VSZ. személyi adatait, diagramját és a róla Ön által írt véleményt tartalmazza.

Az Eysenk program által ily módon előkészített dokumentumot természetesen még tovább szerkesztheti. Nagyon fontos, hogy a végén a dokumentumot mentse. A kész Word dokumentumoknak, melyek az Eysenck jegyzőkönyveket tartalmazzák tárolási helyként az installáláskor készítettünk egy "DOC" nevű mappát, melyet a "mentés másként" dialógusablakból a [image: image13.png]


 gombon klikkelve érhet el. A gombbal a könyvtári struktúrában feljebb lépett egy szinttel, így kívülről látja a hivatkozott "Doc" mappát. Nyissa meg (lépjen be), adja fájlnévként azt a KÓD-ot, amit a VSZ-hez egyszer s mindenkorra hozzárendelt. Amikor az Eysenck program elindította a Word-öt, a Windows vágólapjára elhelyezte az aktuális VSZ. ajánlott Eysenck dokumentumnevét a teljes elérési útvonallal együtt. Például, ha a VSZ. kódja: "kód", akkor az ajánlott fájlnév: "c:\bbsoft\eysenck\doc\kód". Ez a fájlnév tehát fent van a vágólapon, így amikor a "mentés" vagy a "mentés másként" dialógusablak előbukkan és a Windows az ablak alján lévő "fájlnév" mezőt kijelöli a változtatásra számítva, akkor Önnek nincs más dolga, mint a <CTRL>+<V> billentyűkombinációval (beillesztés) a kijelölt fájlnevet lecserélje az Eysenck program által ajánlott fájlnévre. Ezután a készreszerkesztés végén már csak menteni kell, a Windows már nem fogja kérdezni többször, hogy hova. Hangsúlyozni kell, hogy az előző műveletet a Word sablon elindítása után rögtön el kell végeznie, hiszen az Eysenck jegyzőkönyv szerkesztése során szüksége lehet a Windows vágólapra, így az odahelyezett "ajánlott fájlnév" felülírásra kerül, elvész az Ön számára. 

Ha illetéktelenek is hozzáférhetnek gépéhez, akkor itt van lehetősége a "Beállítások" gombon klikkelve jelszóval védenie a kész, névreszóló Eysenck jegyzőkönyvet. Dolga végeztével zárja be a "mentés másként" dialógust, ha nyomtatásban szeretné látni a jegyzőkönyvet, akkor a Worddel nyomtassa ki, majd - ha már nincs rá szüksége - zárja be a Word-öt.

Van még egy eszköze a programnak, melyet még nem használt, de hosszútávú érdekeit figyelembe véve jó, ha már az első vizsgálattól kezdve használatba vesz. Ez a "Vizsgálat / statisztika (az aktuális jkv. csatolása)" parancs, mellyel kész Eysenck jegyzőkönyveit későbbi statisztikai adatfeldolgozás céljából EXCEL, SPSS és Vargha-féle MINISTAT kompatíbilis adatfájlokhoz csatolhatja. Ezeket az adatfájlokat tetszése szerint hozhatja létre vagy bővítheti az éppen aktuális VSZ. adataival. Egy jkv-et akár több fájlhoz is csatolhat, csupán egyetlen tiltott tranzakció van, melyet a józan ész diktál: olyan fájlhoz nem csatolhatja az aktuális VSZ-t, melyhez egyszer már csatolta. Ezt a tényt a program a csatolandó adatsor első elemeként szereplő KÓD alapján dönti el és a feladathoz kapcsolódó dialógusablak 
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"csatol" feliratú végrehajtást elrendelő gombjának engedélyezésével vagy tiltásával szabályoz. Az ábrán a felhasználó (pszichológus) az aktuális vizsgálatot az "erz.dat" fájlhoz kívánja csatolni, de ez nem lehetséges, mivel ebben a fájlban már szerepel az aktuális VSZ. kódja, így a program letiltotta a "csatol" nyomógombot. A statisztikai feldolgozásra szánt fájlok egyébként ún. "tabdelimited" fájlok, melyekben minden sor egy VSZ. adatait tartalmazza, (minden adatot a következőtől egy TAB karakter választ el) a következő sorrendben:

Kod
kor
nem
isk
IQ
JoV
K1
K2
. . . 
K40, vagyis a vizsgálat (VSZ) kódja, kora, neme, iskolázottsága, az Eysenk-kel elért IQ, a jó válaszok száma, végül a 40 válaszra adott válasz értékelése, ahol a jó válaszok 1-et, a rosszak 0-t, a megválaszolatlanok 2-t kapnak.

Ezzel most már ténylegesen befejeződött egy Eysenck vizsgálat és minden hozzá kapcsolódó feladatot is megtanult. 

Ön most egy nagyon friss programmal dolgozik. Lehet, hogy munkamódszere, számítástechnikai "észjárása" más, mint amire a fejlesztők a programot felkészítették. Kérjük, hogy amennyiben működési zavarok lépnek fel, pszichológiai szakmai vagy programozási hibát talál, úgy értesítse a fejlesztőt a problémáról. Ugyanerre kérjük, amennyiben ésszerűsítési, bővítési javaslata van a programhoz, hiszen ami Önnek igénye, az feltehetően kollégáinak is jó. 

Ismételten megköszönve bizalmát, hogy programunkat választotta, mindennapi munkájához sok sikert kívánnak a fejlesztők:

Bakonyi Beáta és Bánsági Péter
















